CHAYA-Kerst 2012

INNER HEART DAY

Pyramidegebouw, Gasthuisstraat 52 te Heerlen.

Op beide kerstdagen vindt er, voor de derde keer, van 11.00-21.00 uur
een INNER HEART DAY plaats.

De INNER HEART DAY is bedoeld voor en door mensen die op gebied van
spiritualiteit, zingeving, bewustzijnsgroei en hartcommunicatie in het
leven staan.

De intentie die dit energetische jaar 2012 wordt uitgedragen is -om op
een zachte en liefdevolle manier de kracht in jezelf tot uitdrukking te
laten komen in de verbinding met je zelf, je omgeving en het AL-.

In de programmering zal dit gegeven als een rode draad door de dagen
lopen.

Het programma bestaat uit workshops, interactieve lezingen,
creativiteit, biodanza, visualisaties, sjamanistische rituelen, mantra-
zang en vooral ontmoeting.

Dit jaar zal tussen de programmaonderdelen ruime tijd zitten, zodat je
ervaringen kunt laten bezinken, uitwisselen of dat doen wat goed voor je
is.

Het gezamenlijke, gedeelde eten is POT-LUCK: ieder brengt iets van
eigen eten en drinken mee. En mocht je niet blijven eten, dan kun je
toch deelnemen: het eten start rond 17.30 uur.

Omdat de INNER HEART DAY een gesloten bijeenkomst is, kan er alleen
vooraf ingeschreven worden. Er is geen winstbejag. Mocht een bedrag
overblijven na aftrek van de kosten dan wordt gedoneerd aan dichtbij-
organisaties.

Deelname kost € 10,00 per dag. Echter, als dit bedrag voor jou te hoog is
betaal je minder. Je kunt je inschrijven voor een dag of voor beide
dagen.

Voor het programma: zie de rubriek Kerst 2012 op de website
www.chayawalk.nl onder de rubriek Kerst Inner Heart Day.

Er wordt nog aan de programmering gewerkt.

Heb je belangstelling voor één of beide dagen? Wil je dan z.s.m.
inschrijven op spirituelekerstdagen@gmail.com of op:

chayawalk@gmail.com
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